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म्यूजिकल योग थेरेपी का संचालन योग विशेषज्ञ
श्री महेश और श्री तरूण द्वारा किया गया,

जिसकी प्रतिभागियों ने सराहना की और सत्र के
दौरान सकारात्मक अनुभव प्राप्त किया।

योग कार्यशाला

www.igipess.du.ac.in

प्रतिवेदन

18.06.2022

दूसरी योग कार्यशाला का आयोजन किया गया।
यह योग कार्यशाला म्यूजिकल योग थेरेपी पर
आधारित आयोजित की गई। कार्यशाला की

अध्यक्षता प्रो. संदीप तिवारी (प्राचार्य) जी ने की|
इस दौरान योग कार्यशाला की संचालक समिति के
समन्वयक प्रो. जे.पी. शर्मा, सह समन्वयक प्रो.
तारक नाथ प्रमाणिक  और प्रो. समीरन चक्रवर्ती,
समन्वयक आई.क्यू.ए.सी. भी उपस्थित रहे

(एक माह के  योग शिविर के  दौरान)

18.06.2022
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