
 

इंदिरा गांधी शारीररक शशक्षा एव ंखेल ववज्ञान संस्थान 

(दिल्ली ववश्वववद्यालय), बी-ब्लॉक, ववकासपुरी, नईदिल्ली-110018. 
Email: principal@igipess.du.ac.in : Website: www.igipess.du.ac.in 

       
दिन ांक: 05/04/2024 

प्रतिवेिन 
 

काययक्रम की प्रकृशि (Event Type)  खेल काययक्रम, वावषयक एथलेदिक मीि: 2023-24 
Sports Program, Annual Athletic Meet : 2023-24 

दिन/घंिे Days / Hours एक दिन  08  बजे से 7  बज ेिक (One Day – 8:00 am to 07.00 pm) 

आयोजन का शीषयक  
Title of the Event 

वावषयक एथलेदिक मीि: 2023-24 
Annual Athletic Meet: 2023-24 

बैनर िले (Under the Banner) इंदिरा गांधी शारीररक शशक्षा एवं खेल ववज्ञान संस्थान 

आई.क्यू.ए.सी. द्वारा आयोजजि  नही ं
के साथ सहयोग Collaboration With -- 

छात्र काययक्रम Student Event हॉ ं
बाह्य रूप से ववत्त पोवषि  
Externally Funded 

नही ं

प्रकृशि (आंिररक/बाह्य प्रशिभागी) 
Nature (Internal / External Participant) 

आंिररक  Internal Only 

प्रशिभाशगयों की संख्या Participants  

बाहरी External  

आंिररक Internal   

िरीका Mode  ऑफलाइन 

यदि ऑनलाइन है िो शलंक  -- 

िारीख से Date From 05.04.2024 

Date to 05.04.2024 

आयोजन का स्थान Place of Event संस्थान का पररसर (Premises of the Institute) 

सशिव (आयोजन सशमशि) डॉ. मान शसंह 

काययक्रमों की सूिी • योग के छात्रों द्वारा प्रो. िारकनाथ प्रमाजिक की िेखरेख में 
ववशभन्न आसनों का प्रिशयन 

• ववशभन्न एथलेदिक प्रशियोशगिाए ँ

• संस् थान द्वारा स्पेशल ओलंवपक भारि के सहयोग से ववशेष 
बच्िों के शलए ववशभन्न काययक्रम 

mailto:principal@igipess.du.ac.in


• संस् थान और स्पेशल ओलंवपक् स भारि के बीि समझौिा 
ज्ञापन पर हस्िाक्षर 

• संकाय और गैर-शशक्षि सिस्यों के शलए एथलेदिक 
प्रशियोशगिाए ँ

• ववजेिाओं को पुरस्कार वविरि 

काययक्रम का कुल व्यय  

 
अतितियों क  वववरण 

न म पिन म सांबद्धि  
प्रिम सत्र 

श्री वी0 एस0 िौहान जी 
(मुख्य अशिशथ) ओलंवपयन प्रशसद्ध ओलंवपयन एव ंएशशया के लोह पुरुष की 

उपाशध से सम्माशनि 
प्रो0 सुबो मजमूिार जी 
(सम्माननीय अशिशथ) 

कोषाध्यक्ष संस्थान की शासी शनकाय के कोषाध्यक्ष 

िसूरे सत्र में 
सुश्री एकिा झा 

(सम्माननीय अशिशथ) 
खेल शनिेशक स्पेशल ओलंवपक भारि 

श्रीमिी अनुपम सूि 

(ववशषे अशिशथ) 
कोषाध्यक्ष स्पेशल ओलंवपक भारि 

वी. के. महेंद्र,ू काययका 
(ववशषे अशिशथ) 

शनिेशक स्पेशल ओलंवपक भारि 

डॉ. उपासना अरोडा 
(ववशषे अशिशथ) 

अध्यक्ष स्पेशल ओलंवपक भारि 

 

िकनीकी सहायक सिस्य 

नाम पिनाम काययक्रम भागीिारी 
श्री ववकास रािा कशनष्ठ प्रशशक्षि 

सहायक 
फोिोग्राफी, फोिो एवं ररपोिय वेबसाइि पर 
अपलोड करना आदि. 

श्री राहुल प्रशशक्षि पररिर फोिोग्राफी और अन्य सहायक कायय 
श्री जावेि प्रशशक्षि पररिर फोिोग्राफी और अन्य सहायक कायय 
 

  



बनैर /Banner 

 
 

 

  



 

प्रतिवेिन 

इंदिरा गांधी शारीररक शशक्षा एवं खेल ववज्ञान संस्थान ने अपने प्रांगि में वावषयक एथलेदिक मीि 2023-24 का आयोजन दिनांक 
5 अप्रैल 2024 को दकया| काययक्रम का आयोजन िो सत्रों में दकया गया| प्रथम सत्र में प्रशसद्ध ओलंवपयन एव ंएशशया के लोह 
पुरुष की उपाशध से सम्माशनि श्री वी0 एस0 िौहान जी को मुख्य अशिशथ एवं संस्थान की शासी शनकाय के कोषाध्यक्ष प्रो0 
सुबो मजूमिार जी को सम्माननीय अशिशथ के रूप में आमंवत्रि दकया गया| काययक्रम के िसूरे सत्र में स्पेशल ओलंवपक् स भारि 
की अध्यक्षा डॉ0 मजल्लका नड्डा जी को मुख्य अशिशथ एवं स्पशेल ओलंवपक भारि की खेल शनिेशक सुश्री एकिा झा को ववशेष 
अशिशथ के रूप में आमंवत्रि दकया गया| शासी शनकाय के अध्यक्ष प्रोफेसर वबवपन शिवारी जी को सम्माननीय अशिशथ के रूप 
में आमंवत्रि दकया गया| इस काययक्रम में शनम्न स्पधायओं प्रशिभाशगयों ने भाग शलया| 

Sr. No. MEN WOMEN 
1 100Mt. 100Mt. 
2 200Mt. 200Mt. 
3 400Mt. 400Mt. 
4 800Mt. 800Mt. 
5 1500Mt. 1500Mt. 
6 Long Jump Long Jump 
7 Shot Put Shot Put 
8 4x200 Mt. Relay 4x200 Mt. Relay 
9 Medley Relay Race Medley Relay Race 

10 4x200 Mt. Relay (Mixed) 
11 200 Mt. Run/Walk for Teaching Staff (Men/Women) 
12 200 Mt. Run/Walk for Non-Teaching Staff (Men/Women) 

 

प्रिम सत्र  

काययक्रम के प्रथम सत्र का आरंभ दिल्ली ववश्वववद्यालय के कुल गीि के सामूदहक गायन से आरंभ हुआ | इस सत्र का उद्घािन 
भारि के प्रशसद्ध ओलंवपयन, एशशया के लोह पुरुष की उपाशध से सम्माशनि, एशशयाई खेलों के स्विय पिक ववजिेा, अजुयन अवाडय 
श्री वी0 एस0 िौहान द्वारा दकया गया| सवयप्रथम संस्थान की प्रािायय प्रोफेसर संिीप शिवारी जी ने सभी अशिशथयों का स्वागि 
दकया एवं उनका पररिय कराया| 

श्री वी एस िौहान जी ने छात्रो को सबंोशधि करिे हुए छात्रो को िेश का भववष् य बिाया और खेलो में बेहिर प्रिशयन के शलए 
प्रोत् सादहि दकयाा उन् होनें छात्रो को अपने जीवन की ववशभन् न कदिनाईयो के शनवारि को साझा कर छात्रो करे प्रोत् सादहि एवं 
मागयिशयन दकयाा  



संस् थान की शासी शनकाय के कोषाध् यक्ष प्रो0 सुबे मजूमिार जी छात्रो को संबोशधि करिे हुए उन् हें प्रोत् सादहि दकया एवं काययक्रम 
की सफलिा के शलए आशीवायि दियाा उन् होने काययक्रम के आयोजन के शलए संस् थान के प्रािायय प्रो0 संिीप शिवारी जी एवं 
आयोजन सशमशि की सराहना कीा 

संस्थान के प्रािायय प्रोफेसर संिीप शिवारी जी ने इस सत्र के सभी अशिशथयों का धन्यवाि दकया और छात्रों के शलए उनके 
आशीवायि विनों के शलए आभार व्यक्त दकयाा 

काययक्रम के िसूरे सत्र में काययक्रम में संिालक डॉ0 मानशसंह ने सभी अशिशथयों का स् वागि दकयाा स्पेशल ओलंवपक भारि 
की  ओर से खेल शनिेशक सुश्री एकिा झा - ववशषे अशिशथ, श्रीमिी अनुपम सूि – कोषाध्यक्ष, वी. के. महेंद्र,ू काययकारी शनिेशक  

एवं डॉ. उपासना अरोडा, अध्यक्ष -ववशेष अशिशथ उपजस्थि थे| सभी अशिशथयों ने वावषयक एथलेदिक मीि - 2023-24 की 
आयोजन िीम की उनके सुिारू संिालन के शलए सराहना की और अपने काययक्रम में ववशेष बच्िों के शलए काययक्रम को 
शाशमल करने के शलए संस् थान के प्रािायय प्रोफेसर संिीप शिवारी जी को धन्यवाि दिया।  

संस्थान ने स्पेशल ओलंवपक भारि के सहयोग से वावषयक एथलेदिक मीि 2023-24 में ववशषे बच्िों के शलए काययक्रमों को 
शाशमल दकया ाा साथ ही संस् थान ने स्पेशल ओलंवपक भारि के साथ समझौिा ज्ञापन पर हस्िाक्षर दकए ाा 

इस वावषयक एथलेदिक्स मीि में शशक्षि सिस्य और गैर-शशक्षि सिस्यों के शलए भी ववशभन्न एथलेदिक्स स्पधायओं का 
आयोजन दकया गया। इस आयोजन में शशक्षि और गरै-शशक्षि के कई सिस्यों ने भाग शलया और पिक जीिा।  

काययक्रम के अिं में ववजेिाओं को पिक वविररि दकये गये 

 मािय पास्ि िैंवपयन 
ववजेिा  

प्रथम उपववजिेा 
दद्विीय उपववजेिा 

बीएससी ििृीय वषय 
बी.पी.एड दद्विीय वषय 
एम.पी.एड दद्विीय वषय 

 

OVERALL CHAMPIONSHIP 

ववजेिा  

प्रथम उपववजिेा 
दद्विीय उपववजेिा 

बी.पी.एड प्रथम वषय 
बी.पी.एड दद्विीय वषय 
बीएससी प्रथम वषय 

 

सवयशे्रष्ठ एथलीि 

पुरुष  

मदहला 
राज िौधरी 
माधुरी शसंह 

बी.पी.एड प्रथम वषय 
बी.पी.एड दद्विीय वषय 

 



अंशिम पररिाम 

 100 m   

Rank  CLASS  Name  Time  

Winner  BPed 1st year Aashish Singh Kandari  00:00:11::93  

1st Runner up  MPed 2nd year Ashwani Ranjan 00:00:12::38  

2nd Runner up  B.Sc 1st year Sonu 00:00:12::61  

 200 m   

Rank  CLASS  Name  Time  

Winner  B.Sc 1st year Abhishek  00:00:25::69  

1st Runner up  MPed 2nd  year  Ashwani Ranjan  00:00:26::19  

2nd Runner up  B.Sc 3rd year Mohd. Zubair 00:00:26::88  

 400 m   

Rank  CLASS  Name  Time  

Winner  BPed 1st year Raj Chaudhary   00:00:58::29  

1st Runner up  B.Sc 1st year  Abhishek  00:00:59::29  

2nd Runner up  B.Sc 3rd year Rahul 00:01:06::26  

 800m   

Rank  CLASS  Name  Time  

Winner  B.Sc 1st year Akash Singh Yadav  00:02:28::39  

1st Runner up  BPed 2nd year  Bhupender   00:02:28::70  

2nd Runner up  BPed 1st year Rajesh Kumar 00:02:55::83  

 1500m   

Rank  CLASS  Name  Time  

Winner  B.Sc 2nd year  Ankur  00:00:00::00  

1st Runner up  BPed 1st year Farman Ansari 00:00:00::00  

2nd Runner up  B.Sc 3rd year Mohd. Zaid 00:00:00::00  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Shot  Put   

Rank  CLASS  Name  Distance  

Winner  BPed 1st year  Atul 09.93 mtr  

1st Runner up  B.Sc 2nd year Raj  09.55 mtr  

2nd Runner up  MPed 2nd  year Varun Kumar Yadav  09.41 mtr  

 Long  Jump   

Rank  CLASS  Name  Distance  

Winner  BPed 1st year Raj Chaudhary  5.96 mtr  

1st Runner up  BPed 2nd year Chandan Mishra 5.61 mtr  

2nd Runner up  B.Sc 1st year  Daksh  5.59 mtr  



 

 



 

   

 



   

 

   



 

 



 

 

 

डॉ. म नतसांह 
सांयोजक-आयोजन सतमति 


